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CZAS NA ZABAWE!

1. Zoowdomu
Potrzebne bedq przedmioty i urzqdzenia znajdujgce sie w pokoju, np.: lampa stojgca
(jako zyrafa), tapczan(jako ston), rura od odkurzacza(jako trgba stonia), fotele(jako
stado bawotow), poduszki(jako jezozwierze).
Na poczatku objasnijmy maluchowi, jakie zwierzeta zyjg w Zoo, czyli w pokoju. Jesli
dziecko zechce, moze by¢ matpka, tato- misiem- taskotkiem, mama natomiast- lwica.
Misio biega za matpka ,zeby jg potaskotac, a Iwica dumnie chodzi po Zoo. Biegajac,
matpka musi uwazaé na jezozwierze, ktore wylegujg sie na trawie. Nie moze na nie
nadepngé. Lwica chowa sie za stadem bawotéw czeka, az matpka jg znajdzie. Na
tapczan ktadziemy rure od odkurzacza tak, zeby zwisata na podtoge i méwimy
matpce, ze ston za chwile bedzie pit wode z jeziora. Trgba zanurza sie w jeziorze(czyli
podtodze) i po chwili pryska wodg po catym Zoo (rodzic lub maluch machajac rurg
udaje, ze woda z traby obryzguje caty pokdj).

2. Akrobacje na linie
Rodzic przykleja na podfodze dtugi kawatek tasmy malarskiej. Potem prosi dziecko, by
staneto na niej stopa za stopg i po¢wiczyto chodzenie ,,po linie,,. Rodzic tez wtgcza sie
do zabawy. Jesli nie pospadaliscie, to sprébujcie przejs¢ bokiem, a potem tytem.
Udato sie? No, to cos$ dla zaawansowanych: przejdzcie po linie na czworaka.
Zabawa ta wspaniale éwiczy miesnie ndg i zapobiega ptaskostopiu.

3. Ciepto, zimno
Rodzic prosi dziecko, zeby wybrato niewielkg maskotke. Nastepnie méwi dziecku,
zeby wyszto z pokoju, bo maskotka chce sie schowaé. Chowamy maskotke gdzies w
pokoju. Gdy maluch wejdzie, méwimy ,,zimno, zimno,, a gdy zbliza sie do ukryte;j
zabawki, méwimy,, ciepto, ciepto,,. Gdy malec znajdzie zabawke, krzyczymy ,,
goraco,,.

Zycze udanej akrobacji trzymaijcie sie catuséw 102 pa.
Monika Cwik
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Witam serdecznie moje Maluchy iich Rodzicéw.
Dzisiaj, jeszcze bedziemy zajmowac sie zwierzetami, tym razem egzotycznymi.
Zapraszam!

ZWIERZETA EGZOTYCZNE

1.Zabawa z kartami pracy

Rodzic przygotowuje ilustracje ze zwierzetami egzotycznymi. Nastepnie, maluch
losuje karte, podaje nazwe zwierzatka, pokazuje, jak sie porusza i jakie wydaje
dzwieki. Dzieli nazwe zwierzatka na sylaby.




2.Nauka wiersza J. Brzechwy ,, Lew,,

Lew ma, wiadomo, pazur lwi,

Lew sobie z wszystkich wrogdéw drwi.

Bo jak lew tylko ryknie,

To wrdg natychmiast zniknie.

Rodzic prébuje nauczyé malucha wiersza na pamieé. Dorosty méwi fragment, a
dziecko powtarza. Na koniec sprébujcie wspdlnie deklamowac wierszyk .Na pewno
wam sie udal

3.Masazyk do fragmentu wiersza B. Kotodziejskiego,, Zoo,,
To ¢wiczenie wykonuje sie w parze- rodzic- dziecko. Jedno lezy na brzuchu, drugie
wykonuje masaz pleckéw. Nastepnie zmiana rol.

Tu w zoo zawsze jest wesoto,

Tutaj matpki skaczg w koto. (masujemy plecy otwartymi dtorimi wykonujemy ruchy
po okregu)

Tutaj ciezko chodzg stonie, ( naciskamy ptaskimi dforimi)

Biegng zebry niczym konie, (lekko stukamy piesciami)

Z6twie wolno $ciezkg cztapia, (powoli, lekko przyktadamy ptaskie dfonie)

W wodzie ztote rybki chlapig, (muskamy raz wierzchem, raz wewnetrzng strong
dtoni)

Praca plastyczna ,,Ston,,

Potrzebne bedgq; farba plakatowa szara, kawatki ggbki, rysunek stonia.
Pomaluj rysunek stonia- maczaj kawatek gabki w szarej farbie i odbijaj jg na rysunku.




Mam nadzieje, ze spotkanie z egotycznymi zwierzetami spodobato sie Wam.
Przysytajcie swoje prace plastyczne na strone MDK.
Pozdrawiam, Monika Cwik



