Artystyczny Klub Starszaka- zajecia online 29.04.20r.

Witam serdecznie moje kochane Maluszki iich Rodzicow !

Zapraszam na zajecia.

Zielona Planeta

Ochrona laséw

Dorosty wyjasnia dziecku powiedzenie ,,zielone ptuca planety,,. Lasy zajmujg znaczng
czesé ladéw. Zielone liscie drzew produkujg niezbedny do zycia tlen. Niestety, ludzie
wycinajg za duzo laséw. By chronic lasy przed zniszczeniem, uratowac rosliny i

dzie tworzg parki narodowe.
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Tak le$nicy zabezpieczajg zwierzeta
lesne, aby miaty jedzenie w zimie.
Las na prawde jest piekny!




2. Zabawa ruchowa ,,Rajd po planecie,,

Maluch stoi na dywanie, a rodzic wymienia miejsca, ktdre mijajg uczestnicy rajdu po
planecie. Dziecko reaguje wtasciwym ruchem na polecenia;

Przeptywajq morze. (szerokie ruchy ramion- kraul);

Biegnq przez rowniny. (bieg w miejscu)

Wspinajq sie na gory. (naprzemienne unoszenie ramion i nog);

Maszerujg po pustyni. (marsz w miejscu).

3. Wiersz E. Stadtmuler ,,W sadzie,,

W sadzie
Wystroity sie jabtonki
W sukienki wspaniate.
Stojg sobie jak krolewny
Cichutkie i biafe.
Whpadt do sadu psotny wietrzyk,
Posréd drzew pomyka.
Dmuchnat $wisnat- dalej , ptatki,
zatanczymy walczyka!
Zakotujemy zawirujemy,
Niech sie dziwig dzieci:
Czy to kwiatéw zawierucha,

Czy $nieg z nieba leci?

4. Praca plastyczna ,,Kwitnace drzewo,,
Potrzebna bedzie; brqzowa farba, biafa i rézowa pasta do zebow, pedzelek, pocieta
na mate kawatki ggbka.
Dorysuj do pnia, gatezie drzewa brgzowg farbg, maczaj ggbke w biatej i rézowej
pascie do zebow i odbijaj je na gateziach- bedg to kwiaty drzewa.



5. Taniec na gazecie(dowolna piosenka wiosenna)
Dziecko otrzymuje strone z gazety i ktadzie jg na podtodze. Przy muzyce tariczy na
swojej gazecie. Na kazdg przerwe w muzyce skfada jg na p6t i dalej na niej tanczy.
Gdy gazeta zajmuje tyle miejsca, by zmiescita sie jedna stopa, staje i utrzymuje
réwnowage az do korica wiosennej piosenki.

Zycze udanej zabawy, pozdrawiam stodko i zdrowo!
Monika Cwik



